
 
 
 
 
 

กำหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ และอาจารยท์ี่ปรึกษานักศึกษา            
คณะแพทยศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก ระหว่างวันที่ 29 – 30 พฤษภาคม 2566  

ณ โรงแรมเอเชียกรุงเทพ ถนนพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
 

วันจันทรท์ี่ 29 พฤษภาคม 2566 -  
08.00 – 08.30 น. - ลงทะเบียน 
08.30 - 08.45 น. - เปิดการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพอาจารย์          

และอาจารย์ที่ปรึกษานักศึกษา โดยคณบดีคณะแพทยศาสตร์ 
สถาบันพระบรมราชชนก ผศ.พิเศษ นพ.สวรรค์ ขวัญใจพานิช 

08.45. – 09.00 น. - check in (ทบทวน 1)  
โดยผศ.พิเศษ นพ.อนุพงษ์ สุธรรมนิรันด์ 
อ.พญ.อุษา ศิริบุญฤทธิ์ อ.พญ.สุวิมล ลว้นเส็ง 
คณะแพทยศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

09.00 - 12.00 น. 
 
 

- Workshop 1: แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการ 
เรื่อง สร้างความยืดหยุ่นฟ้ืนตัว (Resilience)  
โดย 1. อ.พญ.สิริลักษณ ์วงศ์ชัยสุริยะ นายแพทย์ชำนาญการ       
รองผู้อำนวยการศูนย์แพทยศาสตรศึกษาชั้นคลินิก    
โรงพยาบาลพระปกเกล้า ฝ่ายวิชาการ 
2.อาจารย์ดร.สรยุทธ รัตนพจนารถ                       
ผู้อำนวยการร่วมธนาคารจิตอาสา 
3.อาจารย์วิเศษ บำรุงวงศ์ นักจดักระบวนการเรียนรู้  
ธนาคารจิตอาสา    
4. อาจารย์บารอก๊าต มามะ ผู้ประสานงาน ธนาคารจิตอาสา                          
5. อาจารย์สมิตา ประทุมสุวรรณ ผู้ประสานงาน            
ธนาคารจิตอาสา 

12.00 - 13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00. - 17.00 น. 

 

- Workshop 1: แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการ 
สร้างความยืดหยุ่นฟื้นตัว (Resilience) ต่อ 
โดย 1. อ.พญ.สิริลักษณ์ วงศ์ชัยสุริยะ  
นายแพทย์ชำนาญการ รองผู้อำนวยการศูนย์แพทยศาสตรศึกษา-
ชั้นคลินิกโรงพยาบาลพระปกเกล้า ฝ่ายวิชาการ 
2.อาจารย์ดร.สรยุทธ รัตนพจนารถ  
ผู้อำนวยการร่วมธนาคารจิตอาสา 
3.อาจารย์วิเศษ บำรุงวงศ์  
นักจดักระบวนการเรียนรู้ ธนาคารจติอาสา   
4.อาจารย์บารอก๊าต มามะ ผู้ประสานงานธนาคา   รจิตอาสา                   
5. อาจารย์สมิตา ประทุมสุวรรณ ผู้ประสานงานธนาคารจิตอาสา             
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กำหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ และอาจารยท์ี่ปรึกษานักศึกษา            
หลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต สถาบันพระบรมราชชนกระหว่างวันที ่29 – 30 พฤษภาคม 2566  

ณ โรงแรมเอเชียกรุงเทพ ถนนพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
 

วันอังคารที่ 30 พฤษภาคม 2566   
08.30 น. - 09.00 น. - check in (ทบทวน) 2  

โดย 1. ผศ.พิเศษ นพ.อนุพงษ์ สุธรรมนิรันด์ 
2. อาจารย์แพทย์หญิงอุษา ศิริบุญฤทธิ์ 
3. อาจารย์แพทย์หญิงสุวิมล ล้วนเส็ง 
คณะแพทยศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

09.00 น. - 12.00 น. 
 

- Workshop 2: แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการ 
การให้ข้อมลูย้อนกลับเพ่ือพัฒนานักศึกษา  
(Constructive Feedback)            
โดย 1. ผศ.พิเศษ นพ.อนุพงษ์ สุธรรมนิรันด์ 
2. อาจารย์แพทย์หญิงอุษา ศิริบุญฤทธิ์ 
คณะแพทยศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
3. อาจารย์แพทย์หญิงธีราพร วิทิตสิริ  
ศูนยแ์พทยศาสตรศึกษาชั้นคลินิก โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ 
4. รศ.ดร.แพทย์หญิงณัฏฐิณี จันทรรัตโนทัย 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  

12.00 น.- 13.00 น. - พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น.- 16.30 น. 
 

- Workshop 3: แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการ 
การสะท้อนคิด (Reflection )        
โดยผศ.ดร.นพ.ยอดยิ่ง แดงประไพ 
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

หมายเหตุ 
วันจันทรท์ี่ 29 พฤษภาคม 2566 
10.40 น. – 11.00 น. 
14.40 น. – 15.00 น. 

  
 
รับประทานอาหารว่างช่วงเช้า 
รับประทานอาหารว่างช่วงบ่าย 

วันอังคารที่ 30 พฤษภาคม 2566 
10.40 น. – 11.00 น. 
14.40 น. – 15.00 น. 

  
รับประทานอาหารว่างช่วงเช้า 
รับประทานอาหารว่างช่วงบ่าย 
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